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Tweedaagse huisartsen nascholing – Energiek 

Leiden 

Zaterdag 22 en zondag 23 november 2025 
Golden Tulip Leiden Center 
 

Maastricht 

Vrijdag 28 en zaterdag 29 november 2025 
Amrâth Grand Hotel de l'Empereur 
 

Programma dag 1 

09:00 uur Ontvangst en registratie deelnemers nascholing 
09:25 uur Opening door de voorzitter 

Dr. Pieter Barnhoorn, huisarts-seksuoloog, docent en onderzoeker aan de Afdeling Public 
Health & Eerstelijnsgeneeskunde aan het LUMC  

09:30 uur Oogheelkunde 
Drs. Ruud van der Pol, oogarts, Alrijne Ziekenhuis 

11:00 uur Pauze  
11:30 uur Onderwerp nader te bepalen 

Spreker nader te bepalen 
12:30 uur Lunchpauze 
13:30 uur Praktische workshop: Onderwerp nader te bepalen 

Spreker nader te bepalen 
15.00 uur  Pauze  
15.15 uur  Praktische workshop: Onderwerp nader te bepalen - vervolg 

Spreker nader te bepalen 
16:15 uur Afsluiting door de voorzitter 

Dr. Pieter Barnhoorn, huisarts-seksuoloog, docent en onderzoeker aan de Afdeling Public 
Health & Eerstelijnsgeneeskunde aan het LUMC 

19:00 Groepsdiner (niet verplicht) 
 

Programma dag 2 

08:45 uur Ontvangst en registratie deelnemers nascholing 
09:00 uur Osteoporose 

Dr. William van Houtum, internist endocrinoloog, Spaarne Gasthuis 
10:30 uur Pauze  
11:00 uur Lifestyle & Obesitas 

Spreker nader te bepalen 
12:00 uur Lunchpauze 
13:00 uur Onderwerp nader te bepalen 

Spreker nader te bepalen 
14.00 uur  Pauze  
14.15 uur  Wat voor huisarts wil je zijn? – professionele identiteit, negatieve en positieve vrijheid en 

subjectificatie 
Dr. Pieter Barnhoorn, huisarts-seksuoloog, docent en onderzoeker aan de Afdeling Public 
Health & Eerstelijnsgeneeskunde aan het LUMC 

15:30 uur Afsluiting door de voorzitter 
Dr. Pieter Barnhoorn, huisarts-seksuoloog, docent en onderzoeker aan de Afdeling Public 
Health & Eerstelijnsgeneeskunde aan het LUMC 

 


