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Tweedaagse huisartsen nascholing – Inspiratie 

Garderen 

Zaterdag 3 oktober en zondag 4 oktober 2026 
Bilderberg Hotel ‘t Speulderbos 
 

Apeldoorn 

Zaterdag 21 november en zondag 22 november 2026 
Hotel de Keizerskroon 

Programma dag 1 

09:00 uur Ontvangst en registratie deelnemers nascholing 
09:25 uur Opening door de voorzitter 

Garderen: Drs. Emma Veurink, waarnemend huisarts 
Apeldoorn: Drs. Femke van Gennip, huisarts, Heuvelrug Medisch Centrum 

09:30 uur Onderwerp nader te bepalen 
Dr. Jack Beck, uroloog, St. Antonius Ziekenhuis 

11:00 uur Pauze  
11:30 uur Herkennen van persoonlijkheidsstoornissen 

Drs. Harry Horsman, Klinisch Psycholoog, Radboudumc 
12:30 uur Lunchpauze 
13:30 uur De impact van obesitas op cardiovasculaire risico  

Dr. Diederik Smit, internist-endocrinoloog, Zaans Medisch Centrum 
15:00 uur  Pauze  
15:15 uur  Diabetes 

Dr. Diederik Smit, internist-endocrinoloog, Zaans Medisch Centrum 
16:15 uur Afsluiting door de voorzitter 

Garderen: Drs. Emma Veurink, waarnemend huisarts 
Apeldoorn: Drs. Femke van Gennip, huisarts, Heuvelrug Medisch Centrum 

19:00 Groepsdiner (niet verplicht) 
 

Programma dag 2 

08:45 uur Ontvangst en registratie deelnemers nascholing 
09:00 uur Onderwerp nader te bepalen 

Spreker nader te bepalen 
10:30 uur Pauze  
11:00 uur Onderwerp nader te bepalen 

Spreker nader te bepalen 
12:00 uur Lunchpauze 
13:00 uur Onderwerp nader te bepalen 

Spreker nader te bepalen 
14:00 uur  Pauze  
14:15 uur  Genderproblematiek 

Dr. Mark Hommes, Onderzoeker, Faculteit Psychologie, Open Universiteit Nederland &  
Drs. Alwin Man, Psychotherapeut, Psychotherapiepraktijk Alwin Man 

15:30 uur Afsluiting door de voorzitter 
Garderen: Drs. Emma Veurink, waarnemend huisarts 
Apeldoorn: Drs. Femke van Gennip, huisarts, Heuvelrug Medisch Centrum 
 

 

 


