Health Investment

Tweedaagse huisartsen nascholing — Rust

Maastricht Oosterbeek
Vrijdag 30 oktober en zaterdag 31 oktober 2026 Vrijdag 11 en zaterdag 12 december 2026
Amrath Grand Hotel de I'Empereur Hotel de Bilderberg

Programma dag 1

09:00 uur Ontvangst en registratie deelnemers nascholing

09:25 uur Opening door de voorzitter
Maastricht: Dr. Pieter Barnhoorn, huisarts-seksuoloog, docent en onderzoeker aan de Afdel
Public Health & Eerstelijnsgeneeskunde aan het LUMC
Oosterbeek: Drs. Femke van Gennip, huisarts, Heuvelrug Medisch Centrum

09:30 uur Time out of joint; versnelling, vervreemding, burn-out en resonantie
Dr. Pieter Barnhoorn, huisarts-seksuoloog, docent en onderzoeker aan de Afdeling Public
Health & Eerstelijnsgeneeskunde aan het LUMC

11:00 uur Pauze

11:30 uur Alin de zorg
Drs. Geert Elbers, huisarts, Huisartsenpraktijk Liempde

12:30 uur Lunchpauze

13:30 uur Obesitas als (poort)ziekte en de rol van farmacotherapie
Dr. Diederik Smit, internist-endocrinoloog, Android Health Clinic

15:00 uur Pauze

15:15 uur Diabetes mellitus type 2: een update - Samenhang met CVRM, overgewicht en
chronische nierschade
Dr. Diederik Smit, internist-endocrinoloog, Android Health Clinic

16:15 uur Afsluiting door de voorzitter
Maastricht: Dr. Pieter Barnhoorn, huisarts-seksuoloog, docent en onderzoeker aan de Afdel
Public Health & Eerstelijnsgeneeskunde aan het LUMC
Oosterbeek: Drs. Femke van Gennip, huisarts, Heuvelrug Medisch Centrum

19:00 Groepsdiner (niet verplicht)

Programma dag 2

08:45 uur Ontvangst en registratie deelnemers nascholing
09:00 uur Gynaecologie in de eerste lijn: wat u moet weten als huisarts
Drs. Femke van Gennip, huisarts, Heuvelrug Medisch Centrum
10:30 uur Pauze
11:00 uur Helpen bij verlies en verdriet: een kerntaak voor elke huisarts
Prof. dr. Manu Keirse, hoogleraar psychologie, KU Leuven
12:00 uur Lunchpauze
13:00 uur KNO klachten in de huisartsenpraktijk
Dr. Guido Dees, KNO- arts, Elisabeth Tweesteden Ziekenhuis
14:00 uur Pauze
14:15 uur Vallen in de spreekkamer
Dr. Jan-Pieter ter Bruggen, neuroloog
15:30 uur Afsluiting door de voorzitter
Maastricht: Dr. Pieter Barnhoorn, huisarts-seksuoloog, docent en onderzoeker aan de Afdel
Public Health & Eerstelijnsgeneeskunde aan het LUMC
Oosterbeek: Drs. Femke van Gennip, huisarts, Heuvelrug Medisch Centrum
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